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Mensaje de presidencia

iBienvenidos a nuestro primer boletin!

La etologia clinica nos permite comprender el comportamiento de los animales como una
expresion de su estado interno; integrando procesos bioldgicos, emocionales y del entorno
para orientar intervenciones que realmente mejoren su bienestar.

En Chile, esta disciplina atraviesa un momento de expansiéon acelerada que abre
importantes oportunidades, pero que también nos exige avanzar con la mayor rigurosidad
posible: fortaleciendo estandares, promoviendo un adecuado actuar clinico y consolidando
una practica profesional basada en evidencia.

Como directiva de ASECVECH, asumida recientemente en marzo, iniciamos este periodo con
conviccion y responsabilidad, impulsando espacios que favorezcan el desarrollo de una
comunidad profesional més coherente, critica y en constante actualizacion.

Este boletin esta dirigido a todos quienes forman parte, o buscan integrarse, a este proceso.
Desde yq, los invitamos a ser parte de este camino.

o

Dra. Soledad Torreg\s Alvarado
Presidenta ASECVECH

NOTICIAS ASECVECH

Nueva Directiva En marzo de 2026 se concreté el cambio

2026-2027 | de directiva de ASECVECH, dando inicio al
| periodo 2026-2027, orientado a fortalecer
el desarrollo de la etologia clinica en Chile.

La nueva directiva impulsara instancias de
formacion, actualizacion cientifica y
espacios de intercambio profesional, con
el objetivo de contribuir al avance del
estudio del comportamiento animal y
promover el bienestar de los animales de
compania.

Dra. Soledad Torres
Presidenta

Dra. Camila Saavedra
Tesorera

SERES SOCIO? actualiza tus datos en www.asecvech.cl -



NUESTRAS ACTIVIDADES
Charlas comunidad profesional ASECVECH 2026

Espacios para aprender, compartir experiencias y seguir construyendo una comunidad profesional activa.

MARZO 2026:
¢Como usar recetario magistral en mi consulta?
Colaboracién de Salcobrand

27 de Marzo a 1as18.00 - Transmision via ZOOM

Ciclo de conversaciones clinicas ASECVECH

Un espacio para aprender desde la experiencia clinica, compartir criterios y fortalecer el razonamiento en
el trabajo cotidiano.

ABRIL 2026:
Conversando de psicofdrmacos en perros y gatos desde la practica real

Dra. Soledad Torres - Presidenta y socia general de ASECVECH
18 de Abril a 1as 10.00 - Live en Youtube

CONOCE A NUESTROS SOCIOS

Un espacio pensado para acercarnos, conocer a quienes forman parte de
ASECVECH y valorar sus trayectorias y experiencias.

“Actualmente me desemperio en Curicé, y trabajo enfocada en
Etologia Clinica, en el abordaje de problemas conductuales en
animales de compania.

Mi interés por la etologia clinica nace en 2017, a partir de Ia
experiencia con mi perrita Micaela. Desde entonces, he desarrollado
un especial interés por la neurociencia y la psiquiatria veterinaria
como pilares del abordaje clinico. En mi prdctica me motiva trabajar
desde una mirada empadtica, integral y centrada en la comprensiéon

del paciente.

Dra. Romina Concha
Ser parte de ASECVECH representa para mi una oportunidad de seguir - Vera
formdndome, compartir con colegas y aportar al desarrollo de la '\"Si‘i'izoa‘;ztifa”n”tae”_o
etologia clinica en Chile. Como socia aspirante de ASECVECH, busco ASECVECH.

seguir creciendo junto a la comunidad y contribuir desde mi
experiencia. El desarrollo de la etologia clinica en Chile requiere del
compromiso activo y el trabajo conjunto de todos nosotros.”

REVISA NUESTRAS ACTIVIDADES EN www.asecvech.cl -




ACTUALIZACION CIENTIFICA

Un espacio para acercarnos a la evidencia cientifica, comentando estudios y su impacto
en la practica diaria.

Influence of early life adversity and breed on aggression and
fear in dogs (2025)

Disponible en: https://www.nature.com/articles/s41598-025-18226-0

Este articulo analiza como las experiencias adversas tempranas y la raza influyen
en la agresividad y el miedo en perros adultos. Sus resultados muestran que
eventos negativos durante los primeros seis meses de vida aumentan
significativamente la probabilidad de presentar conductas agresivas y temerosas
en la adultez, con variaciones segun la raza. Desde la etologia clinica, estos
hallazgos nos muestran lo importante de incorporar la historia temprana del
paciente en nuestro razonamiento clinico, para asi poder entender la interaccién
entre sus factores genéticos y ambientales, y orientar intervenciones que
consideren estas bases desde una perspectiva integral.

PREGUNTALE A TU ETOLOGO CLINICO

Un espacio para resolver dudas y orientar preguntas relacionadas con comportamiento y
practica clinica. Las consultas seran respondidas por un socio de la asociacion. Puedes
enviarlas a secretaria@asecvech.cl, indicando que corresponden a esta seccién.

Por:

"Un perro adulto, de 3 ainos y clinicamente sano presenta
destruccioén de objetos y vocalizacion cuando se queda solo. Sus
tutores consideran que podria tratarse de ansiedad por separacién y
desean iniciar un tratamiento de inmediato. Con esto, me refiero al
uso de ansioliticos. Frente a situaciones asi, en mi clinica veterinaria,
ces adecuado comenzar de forma inmediata o deberia evaluar la

Dra. Valeria Castillo

necesidad de derivacién al Etélogo Clinico?" VICEPRESIDENTA y
Socia General de

ASECVECH

Respuesta:

La destruccion de objetos y la vocalizacién son signos inespecificos y, por si solos,
no permiten confirmar un diagnéstico inmediato de ansiedad por separacién. Es
importante analizar el contexto en el que ocurren (lo que pasa antes, durante y
después) y la presencia de otros indicadores, como el apego ansioso, anticipaciéon
o incluso signos fisiolégicos asociados a ansiedad o a problemas médicos, que
suelen ser frecuentes.

Iniciar un tratamiento sin un diagnédstico claro, puede llevar a intervenciones poco
precisas y retrasar un abordaje adecuado. Por ello, en este tipo de situaciones, lo
mas prudente, si hay inseguridad respecto a como abordar el tema, suele ser
derivar a evaluaciéon etolégica clinica y definir un plan terapéutico acorde al caso.

REVISA NUESTRO DIRECTORIO DE SOCIOS EN www.asecvech.cl -
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